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Talim miiddati - 40 saat.

Saatlarin miqdari
Ne Nozari Praktik
Tadris olunan fonnlor masgalalor masgalalar
1 | Hiiquqi tolim darslori 8 8
2 | Taktika va xiisusi tolim 12 10 2
Xiisusi vasitalordon istifado
4 | edilmasina dair tolim 6 - 2
5 | Texniki hazirhq iizro tolim 6 - 2
6 | Psixoloji hazirliq 4 4
7 | 1lk tibbi yardim 6 - 2
8 | Xiisusi fiziki hazirliq 10 - 10
9 | Yekun giymoatlondirmo 2 2
Comi: 40 34 20

1. Hiiquqi tolim uzro
todris programi

Movzu 1. Ozs]l miihafizo faalivyatinin
hiiqugi baximindan tanzimlanmasi

Ozol miihafizo foaliyyotinin lisenziyalasdirilmas: qaydasi. Ozal miihafizo
miiossisalorin faaliyyatinin moqgsad, vozifa vo prinsiplori. Ozal miihafizo faaliyyoti
sahosindo qoyulmus mohdudiyyatlor.

Ozol miihafizo is¢isinin hiiquq vo vazifalori vo onun hiiquqi statusu. Ozal
miihafizo omokdaslarina toqdim edilon xiisusi vasigonin alinmas1 qaydalari. Ozal
miihafizo omokdaglarinin sosial vo hiiquqi miidafiosi.

Ozal miihafizo faaliyyating nozarot sistemi.

Movzu 2. Cinayat ganunvericilivinin asaslari

Cinayat qanunvericiliyi sistemi. Cinayat hiiququ anlayisi. Cinayat masuliyyati
Vo onun 9sasl.

Cinayst anlayisi. Cinayat torkibini toskil edon osas komponentlor. Cinayati
yungiillogdiron va agirlasdiran hallar.

Cinayat foaliyyatini istisna edon hallar.

Movzu 3. Inzibati ganunvericilivin asaslari




Inzibati xotalar vo inzibati corimslor anlayisi. Inzibati xotalarin novlori.
Inzibati xotalar haqqinda protokollar1 tortib edon solahiyyotli rosmilor. Inzibati
xatalar haqqinda islor lizra istehsalin tomin olunmasina dair tadbirlorin tatbiqi.

Movzu 4. Ozsl miihafizo faalivyatin hoyata kecirilmasi maqsadilo

silah va xiisusi vasitalardan istifads qaydalari

Xiisusi vasitolor anlayisi. Xiisusi vasitolorin novlori. Xiisusi vasitolorin oldo
edilmosi, geydiyyat1 vo saxlanilmasi qaydalari.

Ozal miihafizo faaliyyati prosesindo xiisusi vasitolorin istifadesina dair sortlor,
sorait vo qaydalar. Xiisusi vasitolordon istifadoni istisna edon osaslar. Xiisusi
vasitolordon istifads etdikdon sonra 6zal miihafizo omokdasinin davranislari.

Xiisusi vasitolorin qanunsuz istifadoesine dair mosuliyyat.

Movzu 5. Miilki vo omaok ganunvericilivinin asaslari

Miilkiyyot hiiququ vo onun mozmunu. Miilkiyyot hiiquglarinin qorunmasi.
Miilkiyyoto zoror vermoklo meydana golon hallar. Zoror yetirildiyino goro
mosuliyyatin iimumi osaslar1. Toroflor vo omok miigavilosinin mozmunu. Omok
miiqavilosinin sortlori, miiddati vo onun baglanmasi formasi. Omok miiqavilosino
xitam verilmasinin osaslari. Is saatlar1 vo istirahot miiddoti. ®moyin 6donilmasi va
tonzimlonmosi. Omoak intizama.

Omok miiqavilosine uygun toroflorin maddi mosuliyyst anlayisi vo

xiisusiyyatlori.

2. Taktiki vo xtisusi tolim
iizra tadris programi

Movzu 1. Taktika vo miilkiyyatin gorunmasi iisullari

Miihafizo olunan obyektlorin ndvlori vo onlarin tohliikesizliyini tomin etmok
maoqsadilo kegirilon bir sira tadbirlor.

Buraxilis vo obyektdaxili rejimin togkili. Saxta sonadlorin agkar olunmasi.

Miistoqil miihafizo xidmoti kimi obyektlordo obyektdaxili vo buraxilis
rejiminin tomin edilmasi.

Hoyat {¢lin vacib, xiisusi ohomiyyat vo sosial sahoyo aid obyektlorin

miihafizosinin xlisusiyyatlori.



Vatondaslarin yasayis yerlorinin mithafizasinin xiisusiyyatlori.

Xiisusi vasitalordon istifads etmoklo miilkiyyotin miihafizosinin hayata
kegirilmosi.

Miilkiyyatin daginmasi zamani onun miihafizasinin xiisusiyyatlori.
Miihafizo edilon miilkiyysto qarsi toradilmis qanunsuz cinayati torodon soxslorin
saxlanilmas1 zamani istifads edilon taktika vo onlarin daxili islor orqanlarina tohvil
verilmosi.

Movzu 2. Taktika vo vatandaslarin hayat va saglamhqglarinin
miihafizasinin tamin edilmasi metodlar:

Miihafizo xidmotinin bu ndviinlin tomin edilmosi mogsadilo miigavilo
baglanmasinin xiisusiyyatlori. Stasionar obyektlordo olan votondaglarin hayati vo
saglamliqlarinin taktikasi. Ictimai yerlordo votondaglarin hoyat vo saglamliqlarinin
mihafizosinin xiisusiyyatlori.

Tema 3. Kiitlovi taodbirlorin kesirildivi mokanlarda
asayvisin gorunmasinin tamin edacak metod va taktikalar

Kiitlovi todbirlor anlayis1 vo onlarin ndévlori. Kiitlovi todbirlor zamani
mihafizonin togkili prinsiplori. Kiitlovi todbirlore hazirliq, kegirilmosi zamani vo
onlarin basa ¢atdiqdan sonra miihafizosi xidmotinin togkili vo hoyata kecgirilmosi.

Qeyri-adi vo miinaqisoli hallarda foaliyyoto ke¢mok gaydasi.

Kiitlovi todbirlor zamani asayisin tomin edilmosindo daxili islor organlari ilo
0zol miihafizo sirkotlorinin qarsiliql alaqosi.

Movzu 4. Qanunsuz davranislara garsi ganuni
miithafizo masalalar ilo bagh miistarilar iiciin tovsiyvalorin
hazirlanmasina dair maslohatlorin havata kecirilmasi

Bu n6v mihafizo xidmotinin tomin edilmosi mogsadilo baglanilmig
miigavilonin xiisusiyyatlori. Miiqavilonin predmeti.

Miilkiyyotin miihafizosi sahosindo qanunsuz davranislara qars1 maslohatlor vo
tovsiyoalorin hazirlamasinin xiisusiyyaotlori.

Soxsi tohliikasizliyin miihafizosinin tomin olunmasina dair maslohatlorin

xUisusiyyotlori vo tovsiyalorin hazirlanmasi.



Movzu 5. Obvektlards layvihalondirmsa, qurasdirma
v tahliikasizliya dair texniki vasitalorin istismari xidmati,
onlarin signal xarakterli malumatlara miivafig cavablarin
gabul edilmasi iisulu ils obyektlarin va (va va)
amlakin miihafizasinin havata kecirilmasi

Bu foaliyyatin hoyata kecirilmosi sortlori. Layihalondirma, qurasdirma vo
tohliikasizliys dair texniki vasitalorin istismar1 xidmatin hoyata kegirilmasi.

Tohliikasizlik vo yangin hayacan signallar1 kimi texniki vasitolorindon istifads
etmoklo miihafizo xidmaotinin togkilinin xiisusiyyatlori.

Bu nov foaliyyoti hoyata keciron 6zol miihafizo omokdasinin foaliyyeotinin
xiisusiyyatlori.

Movzu 6. Miihafizo olunan obvektlorin terrordan gorunmasi

Terror aktlarinin qarsisinin alinmasi. Partlayici maddeslorin xiisusiyyatlori,
oldogayirma partlayict qurgularin alamatlori vo onlarin agkarlanmasi tisullar.

Xabordarhiq signali sxemi, hiiqug-miihafizo organlar1 ilo alago sxemi. Terror
tohliikosi halinda taktiki horokotlor.

Stibholi maddoslorin agkarlanmas1 mogsadilo tohliikosizlik todbirlori vo
prosedurlari.

Partlayici qurgularin askarlanmasi 06zol miihatizo omokdaginin praktiki
foaliyyoti. Toxliyo todbirlorinin hoyata kecirilmosindo miihafizo omokdaginin
istiraki.

Girovlarin gotiirtilmosi zamani miithafizo omokdasinin taktiki horokotlori.

Ogurluq vo girovlarin tutulmasia garst miihafizoyo yonolmis gabaglayici
todbirlorin toskili.

Fovqgolados hallardan sonraki fosadlarin aradan galdirilmasinda istirak.

3. Texniki tolim
iizra todris programi

Movzu 1. Obyektlorin miihafizosi zamani istifads olunan texniki vasitalor

Obyektlorinin miithafizasing texniki vasitalorin toyinati va tosnifati.

Miihafizoya dair texniki vasitalorlo amsliyyat prinsiplori.



Yangin signalizasiyalarina dair texniki vasitalor.

Hayacan signalizasiyalarina dair texniki vasitalor.

Signalizasiya sistemlarinin torkibi.

Miihafizoys dair miixtolif texniki avadanliglar sistemlorinin istismarinin
xiisusiyyatlori.

Miihafizoys dair texniki avadanliglarin layihalondirma, qurasdirma vo
istismar1 xidmati.

Movzu 2. Miihafizoys dair texniki avadanhqglarin
idars edilmasi sistemi

Miihafizoyo dair texniki avadanhglarin idaro edilmosi sisteminin
tosnifati. Girig-¢ixisa nazaratin idara olunmasi sistemi. Miihafizagilorin va noqliyyat
vasitolorinin miihafizo olunan obyekto giris-¢ixislarina mosafodon nozarot
olunmasi.

Miihafizoyo dair texniki avadanliglarin kompiiter vasitosilo idars olunmasi
sistemlori.

Movzu 3. Yanginsondiirma vasitalori

Obyektlordo yangin tohliikosizliyinin tomin edilmasi vo yanginin soboblorini
aradan qaldirilmasi istigamatindo goriilon todbirlor.

Obyektlorin yanginoaleyhino rejimds foaliyyoti.

Kopiik, toz vo karbon torkibli yanginsondiirmo vasitslori. Onlarin qurulusu vo
istifadosi. Yanginsondiirmo vasitolorlo davranis qaydalar1 vo tisullari.

Yanginsondiirma avadanhqlari vo alotlori. Onlarin istifadesi zamani
tohliikosizlik texnikasi.

Obyektdo yangin hadisosi askarlandiqda rohborlik vo omokdaglar torofindon
goriilon todbirlor vo onun toratdiyi fosadlarin aradan qaldirilmasi.

Movzu 4. Kommunikasiva vasitalori vo onlarla isin toskili

Kommunikasiya vasitolorinin taktiki-texniki xiisusiyyatlori, novlori, qurulusu
Vo tayinati.

Simli rabito vasitolorinin asas novlarindon istifado gaydalart vo onlarla isin
toskili.

Simli rabita vasitolorilo xidmoati malumatlarin otiirtilmasi usullari.



Radio- kommunikasiya vasitolorinin asas taktiki va texniki xiisusiyyatlori.

Radio qurgu vasitalarilo danisiglarin aparilmasi.

4. Psixoloji hazirhq
zra tadris programi

Movzul. Ozl miihafizo foalivvotin psixoloji aspektlori

Miisahidonin psixoloji aspektlori. Miisahido olunan obyektlorin visual
diagnostikasi. Sonadlorin yoxlanmasinin psixoloji xiisusiyyatlori. Ekstremal vo

miinaqise vaziyyatlorinde 6zal miithafize omoakdaslarinin davranis qaydalari.

Movzu 2. Ozol miihafizo foalivyotindo stres amillori
Stresin aradan galdirilmasi vollari

Ozol miihafizo omokdaslarin  soxsiyyetlorinin  psixoloji ~ sabitliyinin
yaxsilagdirilmasi yollari.

Arzuolunmaz psixoloji tosirin garsisinin alimasi yollart: fiziki stabilliyin vo
monovi tarazligin saxlanmasi, barpa-sagalma prosesi.

Pesoyoniimlii vo psixoloji nizamin vo 0zol miihafizo omokdaslarinin

Ozuinutonzimlomasinin asaslari.

5, i1k yardim
uzra tadris programi

"[Ik yardim" {izro todris progqramin nozori vo praktiki tolimi, 6zal miihafizo
omokdaslarinin hazirligi tizro vacib praktiki bacariglarin 6yronilmasi vo ilkin tibbi

yardimin gostorilmasi tisullar1 vasitasilo kegirilir.

Movzu 1. Zararcokmisa baxisin kecirilmasi gaydalari
Zoararcokmisin vaziyyatinin dovarlondirilmasi

Zorargokmiso baxisin kegirilmasi qaydalari. Siiur pozulmasi, nofas (tezliyinin)
vo gan dovranin giymatlondirilmasinin osas meyarlari.
Tibbi miiayinonin ardicilligi: bas, boyun va bel fogarasinin boyun hissasi, dos

gofasi, qarin, ¢anaq hissasi, fogors siitunun sino, qursaq hissolori.



Radial vo karotid arteriyalarin nabzinin (tezliyinin) miioyyan olunmasi
tsullarinin islonmosi.

Movzu 2. Kardiopulmonar (iirok —ciyar) reanimasivasi. Elektrik qaza vo
batma zamani kardiopulmonar reanimasiva xidmatinin xiisusivyatlori
Yuxari tonaffiis vollarin kecirilmasinin pozulmasi halinda ilk tibbi vardim

Nozori maggololor.

Ani 6limiin daxili vo xarici saboblori. Klinik vo bioloji 6liim hallarinin
ohomiyyoatli alamatlori. Stiur, nofas vo qan dévraninin miioyyan edilmosi tisullari.

Urok-agciyar arteriyasimin reanimasiyasi anlayisi. Siiurlu vo siiursuz halda
zarargokmisin yad cismin yuxari tonaffiis yollarin tam yaxud qismon kegirilmasinin
pozulmas1 halinda ilk tibbi yardimin gostorilmosi gqaydas.

Praktik moggololor.

Zoror¢cokmisin  miiayinosi iisullarmin islonilmasi: siiur, nofos vo gan
dovraninin miioyyon edilmosi. Yuxar1 tonoffiis yollarin kesirilmomasinin barpasi
tsullarinin islonilmasi: ¢ona gabaga cokilmasi ilo basin arxaya qoyulmasi, agiz
boslugunun gozlo goriinon yad cisimlordon tomizlonmaosi.

Stini tonoffiis li¢lin miioyyon cihazlardan istifado edilmoklo "agizdan agiza",
"agizdan buruna" siini nofos vermo iisullarinin islonib hazirlanmasi. Boytiklor vo
usaqlarda vasitoli lirok massajin tisullarinin islonib hazirlanmasi. 30 tokan : 2 nofos
vermo nisbotindo osas reanimasiya kompleksin kecirilmosi texnikasinin islonib
hazirlanmasi. Zarorgokmisin "sabit lateral (yan) movgeyo" kecirilmoasi tisullarinin
tokrarlanmasi.

Zorargokmisin yuxari tonaffiis yollarindaki yad cismin ¢ixarilmasi tisullarinin
islonib hazirlanmasi.

Movzu 3. Kaskin ganaxma va travmatik sok zamani
gostarilan ilk tibbi vardim

Nozori masggalalor.

"Qanaxma" vo "koskin qan itirme" anlayislari. Qan itirilmosi zamani
orqanizmin kompensasiya imkanlari. Qanaxmanin ndvlori: xarici, daxili, arterial,
damar, kapilyar, garisig. Qan itkisinin slamoatlori. Xarici qanaxmanin miivoqqati
dayandirilmasit metodlari: damarlar1 barmaqla basmagqla, oynaqlarda ozalarin

maksimum  biikiilmosi, tozyigqli sarginin qoyulmasi, standart yaxud improvizo



edilmis gankasici bagin qoyulmasi (biikiimlii dorz bagi, komor). Qankasici baglarin
qoyulmasi naticasinda bas veran agirlasmar va onlarin qoyulmasi qaydalari.

Xosarot almis nahiyonin immobilizasiyast vo soyudulmasi. Improvizo
olunmus sixict bagin hazirlanmasi ligiin istifads olunan olalt1 alatlor. Giiclii xarici
qanaxmalar zaman ilk tibbi yardimin hayata kecirilmasi qaydasi. Burun ganamasi
halinda ilk tibbi yardimin hayata kecirilmasi qaydasi. Travmatik sok anlayisi, onun
sabablori, slamatlori, ilk yardimin gostorilmosi qaydasi. Travmatik sok tosirinin
inkisaf etdirilmasinin garsisini almaq mogsadilo goriilon tadbirlor. Keyitmonin an
sado Usullari: xosarat alan nahiyonin soyudulmasi, fizioloji faydali (yaxsi) hala
gatirilmasi vo immobilizasiyasi.

Praktik moggololor.

Xarici ganaxmalarin  miivoqgeti  dayandirilmast  dsullarinin  iglonib
hazirlanmasi.

Arteriyalarin (yuxu, bud, korpiiciikalti, gqoltuq nahiyssi, qol-¢iyin) barmaqla
basmagla texnikasinin islonib hazirlanmasi. Oynaqlarda ozalarin maksimal biikiiliib
acilmasi; yaranin {izorino sixan sarginin qoyulmasi; standart yaxud improvizo
edilmis gankosici bagin qoyulmasi (biikiimlii dorz bagi, komor); travmatik sok
zamani tibbi yardimin gostorilmosi qaydalarinin islonib hazirlanmasi: travmatik
sokun osas soboblorinin aradan qaldirilmasi (gqanaxmanin  miivoqqati
dayandirilmasi, immobilizasiya), yuxari tonoffiis yollarimin acgiklighginin
gorunmasi vo barpasi, anti-sok halia qotirilmosi, zoror¢gokmisin badon horarstinin

istilosdirilmasi.

Movzu 4. Yaralanarkan gostarilan ilk tibbi vardim

Nozori biliklor.

Xosarat anlayisi, xosarotin novlori. Yaralar, yaralarin névlori. Coxsayli zodolor
anlayisi. Yaralarin tohliikkoli hodds agirlasmalari: erkon (koskin qan itkisi, sok,
hayati ohomiyyatli orqanlarin zodolonmaosi), gec (yoluxucu).

Yaralanarkon gostorilon lk tibbi yardimin qayda va prosedurlari. Yaralanarkon
gostarilon ilk tibbi yardim todbirlori: qanaxmalarin garsisinin alinmasi, sarginin
qoyulmasi, agrinin aradan qaldirilmasi (sads tisullar): Sargi novlori. Standart vo

improviza sargt novlori. Bodonin miixtolif anatomik bolgalorine sarginin



qoyulmasi. Sargilarin qoyulmasinin qaydalari, xiisusiyyati vo tsullarinin iglonib
hazirlanmasi.

Movzu 5. Davaqg-harakat sisteminin
zdydalonmasi zamani ilk tibbi vardim

Noazari masgalaloar.

"Dayaq-harokat sisteminin xasaroti" anlayis1: qancgirlar, burxulmalar,
vatorlorin  zodslonmosi, simigqlar (agiq, qapali). Dayaq-horokat sisteminin
xasaratlorinin asas simptomlari. A¢iq siniqlarin shamiyyatli alamatlori. Siniglarin
tohliikoli agirlasmalar1: ganaxmalar, travmatik sok. ilk tibbi yardim prinsiplori.

"Dasima immobilizasiyas1" anlayisi. Immobilizasiya magsadils istifads edilo
bilinacak ol altinda olan alotlor. immobilizasiya zamani buraxilan tipik sohvlor.

Korpiiciik stimiiyii, bazu stimiiyili, golun gabaq hissosine aid, bud nahiyasinin,
baldir siimiiklorinin travmalari zamani immobilizasiya yollari. Onurga siitunun
boyun, dos vo bel travmalarinin onurga beynin zadoasi ilo yaxud onurga beyninin
zodosi olmadan osas tozahiirlori. Zororgokmisin daginmasi zamani aldig1 voziyyot,
bir yerdon digor yero qoyularkon voziyyotinin xilisusiyyoti. Canaq zodosinin 9sas
tozahiirlori. Daginma aninda zorar¢okmisin qoyuldugu voziyyet. Canaq siimiiyiiniin
fiksasiyasi tisullari.

Praktik moggololor.

A¢iq vo qapali simglar zamani ilk tibbi yardim {sullarinin islonib
hazirlanmasi. Korpiiciik stimiiyii, bazu siimiiyii, qolun qabaq hisso, bud nahiyasi,
baldir stimiiklorin vo digor yuxari vo asagi otraflarin skeletindoki travmalar zamani
ol altinda olan vasitolorlo immobilizasiyasi. Yuxar1 vo asagi otraflarin avtomatik
immobilizasiyasi. Ol altinda olan materiallardan hazirlanmis boyun nahiyosino
rezin sinanin qoyulmasi. Canaq slimilyli zodosini almis zororgokmisin dasinmasi
zamani voziyyatin totbiq edilmosi {isullarinin iglonib hazirlanmasi, c¢anaq

slimiiyiiniin fiksasiyasi tisullar.

Movzu 6. Bas nahiyasinin xasarati zamami ilk tibbi yardimin gostarilmosi
Dos gafasinin zodalori zamani gostarilan ilk tibbi yardimin gostarilmosi
Qarin nahiyasinin zodalori zamani gostorilon ilk tibbi yardim

Nozori mosgololor.



Basin zodolonmosi zamami gostorilon ilk yardim. Bas dorisinin tiikk biton
sahasindaki yaralarin xiisusiyyatlori. Ilk yardimin gdstorilmasi qaydalari. Goz va
burun hissosinin xasarati zamam gostaorilon ilk yardimin xiisusiyyastlori. Koalle-
beyin travmasi noticosindo meydana c¢ixan xosaratlorin asas simptomlari. Ilk
yardimin gostorilmosi qaydalari. Acgiq kollo-beyin travmasi zamani sarginin
goyulmasi xiisusiyystlori. Zororgokmisin daginmasi zamani voziyyati.

Dos qgofasinin xasarati zamanit gostorilon ilk yardim. Dos gofasi xasaratinin
osas tozahiirlori. Ac¢iq pnevmotoraks, koskin tonoffiis catismazligi anlayisi. Ilk
yardimin gostorilmosi qaydalari. Ag¢iq dos qofosinin zodolori zamani sargi
vasitolorinin qoyulmasi xiisusiyyatlori. Yad cisimlo yaralanmis dos gofasino
sarginin  qoyulmasi. Zororcokmisin  dasinmasi zamani voziyyoti. Qarin
travmalarinda ilk yardimin gostorilmesi. Qarin nahiyasindoki travmalarin osas
tozahiirii. Daxili ganaxma alamatlori vo orqanlarin zadslonmasils garin boslugunun
bagl travmalari. Ilk yardimin gostorilmosi qaydalari. Yarada yad cisim olmagla
garin boslugu orqanlarinin diismasi naticasindo yaranin {izorino sarg1 vasitolorinin
goyulmasinin xiisusiyyatlori. Daxili ganaxma vo siddotli agr1 olamatlori ilo qarin
boslugu zodslorindo zororgokmisin dasinmasi zamani voziyyati.

Praktik moggololor.

Goz, qulag, burun xosaratlori zamami bas dorisinin tilk biton sahosindoki
yaralarin iizorino bint sargisinin qoyulmasi qaydasi. Koallo-beyin travmasi ilo zoror
cokmis soxso ilk tibbi yardimin gostorilmosi iisullarinin islonib hazirlanmasi.
Stiursuz yaxud stiurlu halda olarkon zoror ¢okmis soxso onun dasinmasi zamani
bodoninin tutdugu movqgeyi. Siibhali bilinon agiq kollo siimiiyii siniglar1 zamani
sarginin qoyulmasi. Dos qgofosi naiyesindon zodo almis zoror ¢okmis soxso ilk
yardimin gostorilmasi gaydalar1 vo tisullarinin islonib hazilanmasi. Dds qofosinin
aciq travmalar1 zamani sargmin qoyulmasi. Yarada yad cisim olduqda sarginin
qoyulmasi gqaydasi. Dos gofosinin travmalar1 zamani sarginin qoyulmasi qaydast.

Yarada yad cismin mdvcud olmasi vo qarin boslugu organlarinin yaraya
disdiiyli hallarinda qarin boslugunun gapali vo agiq travmalart zamani ilk

yardimin gostorilmasi tisullarinin islonib hazirlanmasi.



Movzu 7. Kaskin zoharlonmalar zamanm
ilk tibbi yardimin gostarilmasi

Etanol vo etanol torkibli mayelor, dormanlar (antihistamin, sakitlosdirici,
antidepresantlar), otrafdakilara nisbatdo artan formada tohliikali tadbirlorin hoyata
kecirilmasi ilo bagli narkotik maddoslordaen istifads.

Zoharlonmoalar, zoharli maddslorin orqanizme niifuz etmasi yollari. Kaskin
zoharlonmalarin simptomlari. Zoharli maddaslarin nafas yollari, mads bagirsaq, dari
vasitasi ilo orqanizme diigmasi zamani ilk yardimin gostorilmasi qaydalari.

Tullant1 gazlar, omoliyyat mayelori, benzin, etilen glikol ilo zohorlonmalorin
osas tozahiirlori. 11k tibbi yardimin gostorilmosi qaydasi. Etanol vo etanol torkibli
mayelor ilo zohorlonmolorin osas tozahiirlori, ilk yardimin gostorilmasi proseduru.

Movzu 8. Siiur, tonaffiis, gan dovrani, gicolma sindromu Kimi
kaskin pozgunluglar va digar xastaliklor sobabindon meydana galon
fovgolada hallar zamani ilk yardimin gostorilmasi gaydalari

Nozori maggololor.

Otrafdakilar {i¢lin risk ilo bagl todbirlorin hoyata kegirilmosindo sohhotin vo
yorgunlugun tosiri. Yorgunluq, somatik, psixoloji vo emosional pozgunluqlarin
olamatlori.

Stiurun koskin pozgunluglari. Agir xostoliklor zamani siiurun qisa miiddatli
itirilmoasi (bayilma) vo pozulmasi. Sobablori, osas tozahiirlori, ilk yardim.

Tonoffiistin  koskin pozgunluglari. Bogulma vo digor koskin tonoffiis
catismazligl. Sobaoblori, osas tozahiirlori, ilk yardim.

Koskin gan dovrani problemlori. Koskin iirok tutmalari. Soboblori, osas
tozahtirlori, ilk yardim.

"Qicolma" anlayisi. Epilepsiya tutmalari. Soboblori, osas tozahiirlori, ilk

yardim. ilk yardim gostorilon zaman buraxilan sohvlar.



6. Xiisusi vasitalordon istifads
zra tadris programi

Movzu 1. istifads iiciin icazs verilmis xiisusi vasitalorin iimumi qurulusu,
tavinati, taktiki va texniki xiisusiyvatlori
Xiisusi vasitalarin istifadasi iiciin miiayvan edilmis qavdalara va tahliikasizlik
tadbirlaring riayat edilmasi

Xiisusi vasitolorin ndvlorinden asili olaraq onlarin toyinati. Xiisusi vasitolorin
qurulusu vo taktiki vo texniki xiisusiyyotlori. Xiisusi vasitolorin texniki
voziyyatinin (sazliginin) yoxlanilmasi, onlarin istifado vo dasinmasi iigiin totbiq
olunan tohliikosizlik gaydalar1 va todbirlori.

Noviindon asili olaraq xiisusi vasitolorin totbiqinin osaslari. Xiisusi vasitolors
nozarat baxigimin kegirilmasi. Xiisusi vasitolorin diizglin texniki voziyyatinin

(istismarinin) tomin edon istifado vo saxlanmasi qaydalari.

7. Xiisusi fiziki hazirhq
uzry tadris programi

Movzu 1. Fiziki giic tatbiq edilmakls miihafizd

Miibarizs ti¢iin xiisusi iisullardan istifado edilon texnikalar. Xiisusi miidafio
tisullar1 vo onlara qars1 yollarin praktiki islonib hazirlanmasi. 9l altinda olan alotlor

vo mokanlardan istifadonin x{isusiyyatlori.

Momzu 2. 9ks tarafin silahli hiicumundan 6ziinii miidafia

Bicaqgla silahlanmis oks torafin hiicumundan 6ziinli qgorumanin asas tisullar1 vo
onun zararsizlosdirilmasi yollar.

Odlu silahla silahlanmis oks torofin hiicumundan 6ziinii qorumanin osas
tisullar1 vo onun zararsizlosdirilmasi yollar1.

Cubuq (doyonok), aerozol tipli wvasitolorlo silahlanmis oks torofin

zorarsizlosdirilmasi.



Movzu 3 Ozal miihafizo faaliyvyatinda istifads edilmasing
icazd verilmis xiisusi vasitalarls 0ziini goruma

Rezin ¢ubugla (doyonoklo) 6ziinli qoruma. Miihafizo foaliyystindo qoruyucu
godakealar va tohliikasizlik dobilgalarindaen istifads.

"Fiziki hazirhq"

1. Bogma va tutmalardan azad olunma;

2. Soyuq silah vo silah qismindo istifado olunan digor osyalardan 6ziinii

miidafio fonlori;
3. Odlu silahdan 6ziinii miidafio fonlari;
4. Agnidici zarbalorin tatbiqi;

5. Qifila salma va ondan azad olunma;



